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SKIVE ATLETIK & MOTIONSKLUB

”MASTERGRUPPEN”
60 + 
Julefrokost
Mandag d. 1. december 
Vi mødes i Sams klublokaler:
KL. 09.30 
Thomas og Orla udarbejder et let o-gå/løb med de faste poster i Krabbesholm skov. 

KL. 11.00 
Let frokost m/sild, sylte og ost m/fedt og sky på rugbrød tilsat klar væske (20 - 25 kr. pr. pers.)
Ansvarlig alle: Orla koordiner på dagen.
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