INV BAIMS

MANGEKZAMPER

ARGANG 2003

HJEMBY — 7800 SKIVE

SKIVEHUS SKOLE 9. KLASSE

DANSKE UNGDOMSMESTERSKABER

(1 Jefills 2018 Stangspring 3,60 meter
© Gud 2018 Spydkast 52,33 meter
© Bronze 2018 9-kamp 5204 point
© Gud 2018 Stangspring inde 3,60 meter
@ Bronze 2018 Hgjdespring inde 1,70 meter
© Bronze 2018 5-kamp inde 2845 point
@ Solv 2017 300 meter haek 43.90 sek.

PERSONLIGE REKORDER

2018 60 meter inde 8.12 sek.
2019 200 meter inde 25.20 sek.
2019 60 meter heek inde 9.13 sek.
2018 100 meter 12.75 sek.
2019 1.000 meter inde 3,06.91 min.
2018 200 meter 26.10 sek.
2017 400 meter 1.03,41 min
2018 800 meter 2,18.37 min.
2018 100 meter 15.36 sek.
2018 300 meter 43.60 sek.
2018 400 meter 1,03.80 min.
2019 Hejdespring 1,83meter
2019 Stangspring 3,70 meter
2018 Leengdespring 5,94 meter
2018 Kuglestad (5kg) 11,85 meter
2018 Diskoskast (1 kg) 41,32 meter
2018 Spydkast (600 g) 52,33 meter
2019 5-kamp inde 3100 point
2018 9-kamp 5204 point
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